
株式会社アイフーズ
　2023年4月入社
　製造部／加熱部門／栄養士
　Oさん

【出身校】
吉祥寺二葉栄養調理専門職学校
栄養士科 スポーツ栄養コース　卒業

当社では、出張料理サービスとしてIMSグループの病院や介護施設にパフォーマンス料理
を提供する仕事があります。先輩調理師にサポートしてもらいながら、患者様や利用者様
の前でお寿司を握るパフォーマンスを担いました！「美味しい！」という言葉や表情がと
ても嬉しかったです。

製造部は下処理・加熱・包装・仕
分け部門にわかれており、入社後
の研修を経て配属が決まります。
私の所属する加熱部門での仕事
は、様々な調理機器を使いながら
調理工程を組み立て、従業員の
方々に指示を出して効率良く安全
に加熱調理を行うこと。どうやっ
たら安全に美味しく食事がつくれ
るのか…毎日奮闘中です！

７台のスチコンはフル稼働！
最新調理機器も揃ってるよ

作ったお食事は真空包装して
病院や介護施設に出荷しているよ！

日々の製造では加熱部門で責任者業務を担当!!

介護施設で寿司を握るパフォーマンス料理も経験★

社内行事の参加や後輩の教育にも力を入れています

先輩調理師に握り方を
教わっていざ本番！ 一つひとつネタを仕込みます

施設の栄養士さん達
とも連携して進めたよ

新鮮なお寿司を提供し
喜んでもらえました！

同期・先輩とIMS大運動会
に選手として参加！

入社式で先輩代表挨拶！
緊張するけど貴重な経験★

製造部として工場全体の動きを
学び、他部署間で連携できるよ
うに話し合いを頻繁に行います

IMSグループの運動会に参加したり、入社式で
の祝辞、出張料理サービスの参加など製造業務
以外にもたくさんの経験を積んでいます！

↑過去の開催動画
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