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更新中!! 

 11月22日に、全従業員を対象にした『大忘年会2024』を開催しました。今回は、一人でも多くの従業員に参

加いただけるよう社内の会議室・休憩室を活用しました。部署や役職関係なく、美味しいご飯を共にコミュニ

ケーションを図ってもらいたい、という想いのもとで社員が力を合わせて実施した忘年会の様子を一部ご

紹介します。 

肉汁うどん さつま芋カレー アジの甘酢あんかけ 

イタリアンカプレーゼ フルーツゼリー プリン タルタルフィッシュ・唐揚げ&ポテトフライ 

 今回は、初めて従業員全員を対象に社内で忘

年会を企画することになりました。事前に参加チ

ケットを配布し、入口でチケットと引き換えにウェ

ルカムドリンクをお渡ししました。社員考案のウェル

カムドリンクは、ゆず茶とサングリアシロップを

合わせたベースを用意し、お好みで好きなソフトド

リンクで割って飲めるように工夫しています。 

 手作り料理は、調理師や栄養士の社員が朝か

ら一つひとつ手作りし、地域食材も活用したこだ

わりの品々をご提供しました。ゼリー、プリンも包材

や食材を時間をかけて選別し、味と見た目にこだ

わって手作りしています。 

 これからも、従業員の皆さんに喜んでいただける

社内イベントを企画していけたらと思います。 
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出張料理人① 

With 
アイフーズがＩＭＳグループ栄養科と一緒に取り組ん

でいる事業などをお伝えします。製造側・提供側の 

垣根を越えた安心・安全な食事づくりを目指します。 

機関誌『My foods（マイフーズ）』Vol.17 

発行元：株式会社アイフーズ (ifoods-inc.com)  

発行日：2025年1月 

制 作：広報担当 

お問合せ先：Tel.049-274-1751 

会
社
Ｈ
Ｐ 

あけましておめでとうございます。今年は巳年ですね。「巳」

という漢字は“胎児”を表す造形文字だそうで、母体内で胎児

を包む様子を表現しているといわれています。そのことか

ら、巳年は生命力や健康面、子宝面でいい兆しが見える年とされています。

また、へびは商売繁盛の神様として祀られることが多く、商売やビジネスが

上手くいきやすいそうです。干支の意味もしっかり理解し、本年はさらにアイ

フーズの商売繁盛、従業員の健康促進を願って仕事に取組もうと思います！ 

New         pics 

編集後記 
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明るく元気に楽しんで！運動会に参加してきました♩ 

 10月13日に『第59回ＩＭＳグループ大運動会』が開催されました！当社からは社員 

5名が選手として選ばれ、昨年に引き続きＩＭＳ本部合同チームの一員として参加しまし

た！今年は、5,858名44チームが参加し白熱した戦いが繰り広げられました。 

 新入社員も参加するなか、昨年選手として参加した先輩社員が練習

からサポートし、本番当日。リレーや股くぐり競争など大活躍の末、   

ブロック順位を2位で収めました。 

 参加した社員は「普段なかなか話せない人や、他施設の方と交流もで

きてとても楽しかった」という感想を伝えてくれました。選手の皆さん、 

本当にお疲れ様でした!!  
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16 学生確保を目指した採用活動を報告しました 

イムス佐原リハビリテーション病院 様 

男子100ｍ／女子80ｍ／股くぐり競争／担送リレー 

百足リレー／施設対抗応援合戦／玉入れ合戦／施設対抗リレー  

 10月26日、イムス佐原リハビリテーション病院様に

て出張料理人を開催しました。今回は、同施設秋祭り

イベントの一角でマグロの解体ショーを実施！ 

 約24㎏あるマグロを仕入れ、患者さまやご家族の皆

さま、職員の方々に楽しんでいただきました。 

出張料理人② 葛飾ロイヤルケアセンター 様 

  11月16日、『第8回ＩＭＳ栄養学会』が開催され、「挑

め！食・栄養のスペシャリスト〜機能の垣根を超えて

～」をテーマに、当社の採用担当の演題を含む14演題が発

表されました。 

昨年に引き続き、今年度も会場・オンラインのハイブリッド開

催となり、多くの社員が聴講することができました。 

 当社の発表では、23年度から注力した採用活動について発表しました。採用担当者を設け

ていなかった開設当初から現在に至るまでの取り組みの変化や学生との向き合い方でもたらす

採用活動の成果をお伝えしました。今後も充実した採用活動に努めてまいります。 

 メインフロアで解体したマグロは、すぐに握り寿司にしてご提供しました。ご参加いただいた

多くの方にお召し上がりいただき、約250食を提供することができました。パフォーマンス中も

マグロの豆知識や、質疑応答などいろいろなお話ができ大盛り上がりの1日でした。 

 12月20日、葛飾ロイヤルケアセンター様にて2回目の出張料理人を開催しました！今回

は、21㎏超えのマグロをはじめとする握り寿司パフォーマンス。たっぷりと脂の乗った大トロ

は皆さまの目の前で捌いてすぐに握り寿司にしました。その他、赤身・ホタテ、煮穴子、

ブリ、玉子のネタを一つひとつ丁寧に厨房で握り、新鮮なお寿司を堪能いただきました。 

 皆さまからは、「握りたては美味しい！」「お腹いっぱいで大満足！」との嬉しいお言葉を多

数いただき、おかわりをされる方もいました。職員さまにもご提供することができ、計150食の

お寿司を握りたくさんの方々に喜んでいただけるイベント

になりました。  


